
  第 1６回山口クロスカントリー大会 
 

 

 

１ 主 催    山口陸上競技協会 

 

２ 後 援    山口県教育委員会・・山口県体育協会・山口市・山口市教育委員会・山口県スポーツ少年団本部 

          山口県小学生陸上競技協議会・山口県中学校体育連盟 

 

３ 日 時    ２０１０年２月１４日（日）       ９：００開会式 

                               ９：３０競技開始 

 

４ 会 場    山口県セミナーパーク・クロスカントリーコース （山口市大字鋳銭司・秋穂二島地内） 

 

５ 種 目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ コース      別図（申込受付後、事務連絡と一緒に送付します） 

 

７ 出場資格  （１）山口県小学生陸上競技協議会に登録した小学生。該当学年の部に出場することとし、個人とリレーの 

             両種目には出場できない。 

          （２）小学生混成リレーの部は同一クラブの４，５，６年生で編成すること。 

          （３）本大会参加者は、医師の健康診断を受けるなど健康管理に留意すること。 

 

８ 競  技  （１）競技は競技規則、本大会要領及び競技注意事項によって実施する。 

          （２）受付は、当日８：４５までに完了すること。 

          （３）選手は所定のナンバーカードを胸、背につけること。 

          （４）スパイクシューズの使用は認めない。 

 

９ 申込み    （１）締  切      ２０１０年１月１５日（金）必着 

（２）申込先 

    

 

 

 

            

 

 

 

 

 

  （３）申込方法   申込み責任者は、参加者の保護者の承諾およびスポーツ傷害保険などの加入を 

              確認の上、別紙の申込用紙に必要事項を記入し一括申込をすること。 

                       

10 参 加    １人５００円。 （リレー参加者についても１人５００円） 当日受付時に納入してください。 

 

11 表 彰   （1）個人の部       各部とも１０位まで表彰（参加者全員に記録証） 

（2）混成リレーの部   ８位まで表彰 

          

12 その他    （１）競技中に発生した傷害については、応急処置は主催者で行うが、他の責任は負いかねます。 

          （２）10 名以上参加のチームは、監察員を１名出してください。（昼食は主催者が用意します。） 

   （３）混成リレーの部のタスキ（色の規定はありません）は各チームで準備してください。 

チーム番号はプロ編後に連絡します。（ナンバーカードは主催者で準備する。） 

          （４）リレーチームメンバーに当日欠員が出た場合は、以下のどちらかを選択し、受付時にその旨を 

伝えてください。 

            ①個人の部参加者の中から一人補充をする。（リレーのみ参加となります）＊推奨 

②残ったリレーメンバーの児童を個人の部に種目変更し参加させる。 

申込締切 

1 月１５日 

１ 小学５年生女子    １・５kｍ                               ９ ：３ ０  
２ 小学３年生女子    １・５kｍ                               ９ ：３ ５  
３ 小学５年生男子    ２・０kｍ                               ９ ：４ ５  
４ 小学３年生男子    １・５kｍ                               ９ ：５ ０         
５ 小学６年生女子    １・５kｍ                          １ ０ ：０ ０  
６ 小学４年生女子    １・５kｍ                         １ ０ ：０ ５  
７ 小学６年生男子     ２・０kｍ                      １ ０ ：１ ５        
８ 小学４年生男子    １・５kｍ                      １ ０ ：２ ０  
９ 中学生女子リレー（３ｋ＋２ｋ＋２ｋ＋３ｋ）                     １ ０ ：５ ０  
10 中学生男子リレー（３ｋ＋３ｋ＋３ｋ＋３ｋ）                  １ １ ：３ ０  
11 小学生混成リレー（1.5k+2k+1.5k+2k+1.5k+2k）                １ ２ ：３ ０       

 

中学校：山口県中学校体育連盟陸上競技専門部 

〒753-0211  山口市大内長野５５５ 

山口市立大内中学校    藤田昌彦  宛 

ＴＥＬ 083-927-0024   FAX 083-927-0277 

小学校：山口県小学生陸上競技協議会 

〒759-2212  美祢市大嶺町東分１７２１ 

美祢市立大嶺小学校    佐藤恭治  宛 

ＴＥＬ 0837-52-0247  ＦＡＸ 0837-52-0242 MAIL yamaguti_run_run@yahoo.co.jp 

 


